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BAB | PENDAHULUAN

Kepribadian adalah konsep luas yang mengacu pada banyak aspek karakteristik unik
seseorang. Kepribadian dianggap sebagai seperangkat karakteristik dan sifat perilaku,
karakteristik, atau kecenderungan kognitif yang relatif bertahan yang dialami orang terhadap
situasi, konteks, dan interaksi yang berbeda dengan mereka. yang lain, dan ituberkontribusi pada
perbedaan antar individu (Subhi, 2018). Kepribadian dalam psikologi diartikan sebagai suatu
organisasi yang dinamis dari sistem psikofisik individu yang menentukan pemikiran, sikap dan
tingkah laku individu secara khas (Sarjana & Khayati, 2017). Untuk mengetahui lebih jelas tentang
kepribadian seseorang dapat dilakukan dengan tes psikologi dengan menggunakan alat tes
psikologi. Pada umumnya, alat tes psikologi merupakan bagian yang tidak terpisahkan dari
pemeriksaan kondisi psikologi seorang individu. Proses ini lebih dikenal dengan sebutan asesmen
psikologi. Asesmen psikologi merupakan suatu rangkaian kegiatan yang banyak dilakukan para
psikolog maupun biro layanan psikologi dalam masyarakat untuk berbagai kepentingan.

Adapun teknik yang dilakukan dalam test psikologi, yaitu tes proyektif. Tes proyektif adalah
suatu tes yang stimulusnya tidak jelas, tetapi testee dapat memberikan respon terhadap stimulus
atau perintah-perintah yang harus dikerjakan (Ayu & Yadnyawati, 2019). Testee adalah orang
yang dites. Salah satu dari tes proyektif adalah Thematic Apperception Test (TAT) yang terdiri
dari berbagai tema yang tersaji dalam bentuk gambar (Hary, 2016). Secara umum TAT dilakukan
dengan merekam cerita testee dan ditulis kembali oleh psikolog. Proses penilaian/scoring
Thematic Appercetion Test dilakukan oleh psikolog dengan pemetaan secara manual yaitu dengan
mencari setiap kalimat/kata yang sesuai dengan kategori yang telah ditentukan pada Thematic
Apperception Test itu sendiri. Waktu yang dibutuhkan oleh psikolog pun cukup lama untuk
memetakan setiap kalimat/kata masuk kedalam kategori yang mana sehingga diperlukan suatu
sistem cerdas Thematic Apperception Test dimana sistem dapat mengubah suara testee menjadi
tulisan dan melakukan scoring terhadap cerita tersebut dengan metode Vector Space Model
(VSM). Vector Space Model memiliki beberapa kelebihan, nilai pemeringkatan secara jelas dalam
pengambilan informasi, penyocokan secara partial terhadap keyword dan juga menghasilkan hasil
referensi yang sesuai dengan kebutuhan (Irmawati, 2017).

Sistem ini merupakan sistem cerdas dimana testee dapat melakukan Thematic Apperception

Test. Selanjutnya, testee mengisi identitas lalu psikolog melakukan anamnesa, anamnesa adalah



pemeriksaan awal untuk mengetahui identitas testee yang nantinya akan digunakan sebagai
kelengkapan melakukan interpretasi. Kemudian psikolog menuliskan gambaran umum tentang
testee pada saat tes berlangsung. Saat tes berlangsung, testee akan bercerita tentang kartu satu per
satu. Kartu ditampilkan oleh sistem sesuai dengan gender dan juga usia testee. Sistem akan
mencatat waktu respon testee saat melihat kartu dan waktu testee bercerita. Cerita diolah dengan
menggunakan Speech Recognition kemudian cerita tersebut dianalisis dengan menggunakan
metode Vector Space Model (VSM) untuk intepretasi. Vector Space Model (VSM) diharap dapat
mengetahui tingkat kemiripan dari cerita yang dibuat oleh testee dengan kategori yang ada di

dalam Thematic Apperception Test.



BAB Il PERSIAPAN HARDWARE DAN SOFTWARE

Adapun kebutuhan non-fungsional menggambarkan kebutuhan sistem yang
menitikberatkan pada properti perilaku yang dimiliki oleh sistem. Berikut adalah daftar

kebutuhan non fungsional yang dibutuhkan untuk menjalankan sistem :

3.1 Kebutuhan Perangkat Lunak
Spesifikasi perangkat lunak yang digunakan dalam membangun Sistem Cerdas Thematic

Apperception Test ini dapat dilihat pada tabel 2.1

Tabel 2. 1 Kebutuhan Perangkat Lunak

Perangkat Lunak Keterangan

Windows / linux / mac Sistem Operasi yang digunakan
untuk menjalankan program.

Text Editor yang compatible | Aplikasi teks editor untuk menulis

dengan pemrograman web kode program

Apache HTTP Server Sebagai Web Server dari website
yang akan dibuat.

MySQL Sebagai DataBase yang akan
digunakan.

PHP Sebagai bahasa pemrograman

utama yang digunakan.

Framework Codelgniter

Browser browser yang digunakan untuk
menjalankan program.

3.2 Kebutuhan Perangkat Keras
Spesifikasi perangkat lunak yang digunakan dalam membangun Sistem Cerdas Thematic

Apperception Test ini dapat dilihat pada tabel 2.2



Tabel 2. 2 Kebutuhan Perangkat Keras

Perangkat Keras (Hardware)

Keterangan

Komputer / Laptop

Spesifikasi minimum pentium 4

Perangkat input

Mouse, Keyboard




BAB 11l PETUNJUK INSTALASI APLIKASI

Pada bab ini, akan dijelaskan mengenai cara instalasi aplikasi dan pembuatan dan import
database yang di gunakan sebelum mengoprasikan sistem.
3.1 Instalasi Xampp
Pada bagian ini dijelaskan cara instalasi aplikasi XAMPP versi v3.2.2. Berikut adalah
langkah instalasinya:

1. Dobel klik file XAMPP yang Anda punya, nanti selanjutnya akan muncul jendela “starup

0 bithami

2. Setelah StartUp selesai maka akan muncul tampilan awal memulainya instalasi, tekan

bitnami” .

tombol Next yang berada dibawah tampilan awal instalasi.
&) Setup = m} X

Setup - XAMPP

Welcome to the XAMPP Setup Wizard.

0 bitnami

< Back Next > Cancel

3. Jendela berikutnya adalah Select Component. Pada bagian ini kita bisa memilih aplikasi
apa saja yang akan diinstall. Dalam tahap ini saya akan membiarkan semua pilihan. Klik

Next untuk melanjutkan.



[Z) Setup = m} X

Select Components E

Select the components you want to install; dear the components you do not want to install. Click

Next when you are ready to continue.,

= M Server Click on a component to get a detailed description
Apache
M MysqQL
FileZila FTP Server
Mercury Mail Server
Tomcat

= Py am Lana

EI PHP

[ per

phpMyAdmin

Webalizer
Fake Sendmail

=M

Jendela selanjutnya adalah Installation Folder. Dalam bagian ini, kita bisa mengubah

lokasi dimana file XAMPP akan disimpan. Lanjutkan dengan klik tombol Next.
&) Setup - O X

Installation folder

Please, choose a folder to install XAMPP
Select a folder | C:\xampp| Lo

< Back Cancel
Tampilan berikutnya adalah “Bitnami for XAMPP”. XAMPP menawarkan Bitnami
sebagai cara cepat menginstall CMS seperti wordpress, joomla dan drupal pilih “learn
more about Bitnami for XAMPP”, kemudian klik Next.



Setup = (m} X

Bitnami for XAMPP

Bitnami for XAMPP provides free installers that can install
Drupal, Joomla!, WordPress and many other popular open

@ source apps on top of your existing XAMPP installation.
https: //bitnami.com/xampp

Learn more about Bitnami for XAMPP []

XAMPP Installer

<tk || net> || conce

6. Jendela berikutnya adalah konfirmasi untuk mulai menginstall XAMPP, klik Next, dan
XAMPP akan memulai proses instalasi beberapa saat.

Setu =

Welcome to XAMPP!

XAMPP is an easy to install Apache distribution
containing MySQL, PHP and Perl

Instaliing
Unpacking files

XAMPP Installer

< Back Next > Cancel

7. Tampilan XAMPP setelah berhasil di instal, pada gambar berikut.

XAMPP Control Panelv3.2.2 [ Compiled: Nov 12th 2015 ] — O x
XAMPP Control Panel v3.2.2
Modules 2
[‘ Netstat
Service Module  PID(s) Porl(s) Actions. @ Netola
Apache Start Admin Config Logs B Shel
MysaL Start Admin Config Logs __| Explorer
FileZila Start Admin Config Logs E Services
Mercury Start Admin Config Logs & Help
Tomeat Start Admin Config Logs FIGTS
10619 PM [main] _ there will be a securty dialogue or things will breakl So think -
106519 P [main]  about running this application with administrator rights!
10619 P [main]  XAMPP Installation Directory: "c-bxampp\”
10519 P [main]  Checking for prerequisites
10536 P [main] Al prerequisites found
10638 PM [main]  Initializing Modules
10638 PM [main]  Starting Check-Timer
[main]

1°:06:38 PM [main Cantrol Panel Ready



3.2 Pembuatan dan Import Database

Pada bagian ini dijelaskan cara membuat database baru dan cara import database di
webserver PHPMySQL. Berikut adalah langkah — langkahnya :

1. Setelah proses installasi XAMPP selesai, selanjutnya buka aplikasi XAMPP yang telah
berhasil di install. Setelah aplikasi terbuka selanjutnya klik start pada “Apace” dan

“MySQL” setelah di start makan akan seperti pada gambar berikut:

[5] %AMPP Control Panel v3.2.2 [ Compiled: Nov 12th 2015 - [m| X
XAMPP Control Panel v3.2.2 o contg
senice Module  PID(s) Port(s) Actions —
Apache 159;;? 88, 448 Stop Admin Config Logs B shel
MysaL 14476 3306 Admin Config Logs Explorer
FileZilla Start Admin Config Logs E'.' Services
Mercury Start Admin Config Logs & Help
Tomcat Start Admin Config Logs H out
1:09:29 PM [Apache] Attempting to start Apache app... ~

1:09:29 PM  [mysql] Attempting to start MySQL app...
1:09:30 PM [Apache] Status change detected: running
1:09:30 PM [mysql] Status change detected: running
1:10:09 PM [mysql] Attempting to stop MySQL app...
1:10:10 PM  [mysql] Status change detected: stopped
1:10:11 PM [mysql] Attempting to start MySQL app...
1:10:11 PM [mysql] Status change detected: running

1. Buka aplikasi browser anda direkomendasikan menggunakan “Mozilla firefox” setalah

terbuka ketikan http://localhost/phpmyadmin/ pada alamat url kemudian tekan enter.

Akan tampil jendela baru seperti pada gambar berikut.

e lOcalhost /127.0.0.1 | phpMyA . X ‘ +

<« > C @ localhost/phpmyadmin/|

php

OO B Databases

Recent Favorites

03
(D
|

()
(P
(D
/)

— ¢ New A

2. Kemudian pilih new di pojok kiri atas pada tampilan jendela pnpMyAdmin.


http://localhost/phpmyadmin/

s localhost 7 127.0.0.1 | phpMyA - X ‘ +

<« > C @ ® localhost/phpmyadmin/

phpiVIL | | :
R0 |G | Databases L]

Recent Favorites

-
-y o ila

- [c,&.. I

()

LUl s

(@

& New A‘

3. Setelah dipilih menu New maka akan muncul tampilan seperti pada gambar berikut. Disitu
anda di minta membuat nama databse baru, disini saya memberi contoh dengan nama

“tat” kemudian pilih buat.

o CliServer 127.00.1

1 Basis data j:f SQL | (§ Status | =5 Useraccounts | = Ekspor | i

Basis data

¢ Buat basis data @

tat Penyortiran v Buat

4. Setelah database baru berhasil dibuat maka akan muncul tampilan pada gambar berikut.
Kemudian pilih Import pada menu.

W Structure L] SQL | 4 Search [J Query | =} Export | Import| 4° Operations ¥ More

I 1, No tables found in database

[ Create table

Name: Number of columns: | 4

Go

5. Setelah dipilih menu import maka akan muncul tampilan jendela baru seperti pada gambar
berikut. Kemudiam pilih Choose file.



¥ Stucture L] SQL 4 Search Query =} Export [ Import | ¥ More

Importing into the database "db_skripsi"

File to import

File may be compressed (gzip, bzip2. 2ip) or uncompressed
A compressed file's name must end in .[format].[compression]. Example: .sql.zip

Browse your computer: | Choose File | No file chosen (Max: 2,048KiB)

You may also drag and drop a file on any page

Character set of the file-  utf-8 A

Partial import:

& Allow the interruption of an import in case the script detects it is close to the PHP timeout limit. (This might be
a good way to import large files, h

er it can break tran, s)

Skip this number of queries (for SQL) starting from the first one: | 0

6. Choose File digunakan untuk memilih file yang akan di import, pilih file yang bertipe .sqgl.
kemudian pilih klik tombol Open.

€ Open

« v A |« Kulish » Skripsi » Progres Skripsi > db v & | Searchdb

Organise v New folder

Name Date modified Type Size
s Quick access

) tat_alwan 7428/,

431PM SQL File 846 KB
i OneDrive

Documents
Email attachments

Pictures

I3 This PC

“J 3D Objects

[ Desktop

[ Documents
¥ Downloads

D Music

&= Pictures

B Videos

%, Local Disk (C:)
= New Volume (D:)

- New Volume (E)

¥ Network 7

File name: [tat_alwan | [semua senis File v

7. Setelah file dipilih, kemudian klik tombol Go. Scroll kebawah pada tampilan import
seperti pada gambar berikut.

J Structure [ SQL 4 Search Query =} Export [« Import ¥ More

Partial import:

@  Allow the intemruption of an import in case the script detects it is close to the PHP timeout limit. (This might be
@ good way to import large files, however it can break transactions.]

Skip this number of queries (for SQL) starting from the firstone: |0

Other options:

@ Enable foreign key checks
Format:

saL v
Format-specific options:

SQL compatibility mode: | NONE v

@ Do not use aumo_tesesent for zero values

10



8. Jika ada pesan succes berarti database berhasil di import. Jika failed coba di ulang langkah

— langkahnya.

11



6.1

6.2

6.3

6.4

6.5

BAB IV PETUNJUK FITUR-FITUR APLIKASI

Fitur Login

User dapat melakukan login dengan menginput username/password yang telah terdaftar.
Jika login berhasil maka akan redirect ke halaman home, jika gagal maka kembali ke halaman
login
Fitur Test

Pada fitur test, user dapat melakukan test dan sistem menampilkan daftar kartu sesuai
gender dan umur
Fitur User

Pada fitur user, admin dapat mengelola data user seperti menambah user, mengubah data
user, dan menghapus data user.
Fitur Kartu

Pada fitur kartu, admin dapat mengelola data kartu seperti menambah kartu, mengubah
data kartu, dan menghapus data kartu.
Fitur Analisa

Pada fitur analisa, user dapat mencatat lama waktu testee bercerita, merekam suara testee
dan dirubah menjadi teks (Speech to Text)

12



BAB V PETUNJUK PENGELOLAAN APLIKASI

Berikut business process Sistem Cerdas Thematic Apperception Test dapat dilihat pada

gambar 5.1.

Anamnesa :
Latar Belakang Keluarga
Latar Belakang Pendidikan

Latar Belakang Sosial
Latar Belakang Emosi

|
Crrang yang skan

Akses Sistam Mengisi Identitas Psikolog
di Tes (Testee) Melakukan Anamnesa

l 4 4
Menampilkan Kartu - =

Testee Bercerita TAT — \/’
Catat Wakiu Respon

ol Ll Analisis Cerita .
Voice To Text Hasi

Mengerjakan Tes

Gambar 5. 1 Bisnis Proses

Orang yang akan dites (testee) mengakses sitem. Selanjutnya, testee daftar dan mengisi
identitas lalu psikolog melakukan anamnesa. Saat tes berlangsung, testee akan bercerita tentang
kartu satu per satu. Kartu ditampilkan oleh sistem sesuai dengan gender dan juga usia testee.
Sistem akan mencatat waktu respon testee saat melihat kartu dan waktu testee bercerita. Cerita
diolah dengan menggunakan speech to text kemudian cerita tersebut dianalisis dengan

menggunakan metode Vector Space Model (VSM) untuk intepretasi.

13



BAB VI PETUNJUK PENGGUNAAN APLIKASI

Untuk dapat memahami fitur serta fungsi yang terdapat pada aplikasi sistem ini, pengguna

dapat membaca ulasan yang akan penulis jelaskan beserta cara penggunaan.

6.1 Halaman Login

LOGIN

wn APPERCEPTION

— -

Pada gambar diatas merupakan tampilan halaman login sistem cerdas Thematic Apperception
Test. Dimana user mengisi username dan password kemudian tekan Log In untuk masuk kedalam

sistem.

6.2 Halaman Home

e -

THEMATIC APPERCEPTION TEST

Thematic Aj
tema yang
kepribadian

tion Test (TAT) adalah tes proyektf yang terdin dan berbagai tema yang tersaji dalam bentuk gambar. Disebut TAT ka
bjek dikonstruksikan menurut gambar yang dilihatnya, yang kemudian diprojeksikan sederap dengan tanggapannya Lewat aps

i didasarkan pada apes

ersepsi inilah beisa dngkap dinamika

14



Pada gambar diatas merupakan tampilan halaman home dimana user dapat mengetahui
beberapa informasi terkait Thematic Apperception Test itu sendiri. Terdapat menu About, Intruksi,
Contact, Mulai Tes, Admin, Login. User hanya dapat melakukan test jika sudah login.

6.3 Halaman Test

lp‘lll[lll"[.ll’l’!ll[il’llll HOME  ABOUT  INTRUKS CONTACT  MULAI TEST  ADMIN  zdmin -
TEST
1 2 3GF 3B M
‘THEMATIC APPERCEPTION TEST THEMATIC APPERCEPTIONTEST THEMATIC APPERCEPTION TEST THEMATIC APPERCEPTION TEST
Tampilkan Kartu | Analisa Cerita Tampilkan Kartu | Analisa Cerita Tampilkan Kartu | Analisa Cerita Tampilkan Kartu | Analisa Cerita
4 5 6B M 6 GF
‘THEMATIC APPERCEPTION TEST THEMATIC APPERCEPTIONTEST THEMATIC APPERCEPTION TEST THEMATIC APPERCEPTION TEST
Tampilkan Kartu | Analisa Cerita Tampilkan Kartu | Analisa Cerita Tampilkan Kartu | Analisa Cerita Tampilkan Kartu | Analisa Cerita

Pada gambar merupakan tampilan halaman test, dimana halaman tersebut menampilkan
kartu-kartu TAT sesuai gender dan umur user. Klik tampilan kartu untuk melihat kartu. Halaman
tampil kartu dapat dilihat pada gambar dibawah ini

lIﬂHEMAII[APPER[EPIIII HOME  ABOUT INTRUKSI CONTACT  MULAI TEST ADMIN
TEST

TAMPIL KARTU

Kembali

Gambar diatas merupakan halaman tampil kartu. Dimana testee dapat melihat Kartu TAT dan

mulai bercerita.

15



6.4 Halaman Admin

g

USER  KARTU  ANALISA NTERPRETAS admin v
Selamat Datang admin di Halaman User
Berikut ini adalah data anggota
Show Search:
0 v
entries
D User Username Fullname Email Gender Level Action
1 admin admin admin@gmil. com male admin ﬂ
9 alwan alwan alwan@gmail com male admin ﬂ
10 usemna NA na@gmail.com female user ﬂ
11 qaqa qana qaga@omal.com male user ﬂ
14 Jele jele Jele@gmail.com girl user ﬂ

Showing 110 5 of 5 entries

Previous n Next
Tambah Anggota & Report

Pada gambar diatas merupakan tampilan halaman admin dimana terdapat menu user untuk

mengelola user, menu kartu untuk mengelola kartu, menu analisa untuk menganalisa hasil test

testee.

6.5 Halaman Kartu

e

Selamat Datang di Halaman Kartu

Berikutini adalah data Kartu

1D Kartu Kode Kartu Jenis Kartu Kartu Action

| | N - n
| e - n
3 3GF of y n

q)_w

4 38M bm S n
i/ —
E\..
9 : =

Pada gambar diatas merupakan tampilan halaman kartu dimana psikolog dapat menambah,

mengubah, dan menghapus kartu Thematic Apperception Test.

16



6.6 Halaman Analisis

e

n KA K m -
Berikut ini adalah data Analisa
Show Search:
10 v
entries
Kode Inisial Reaction Total
ID Penguji Kartu Testee Time Time Certita Action
1 alwan BM2 NA 00:05 01:46  Ini Deni, anak usia 11 tahun yang ingin mencoba bermain biola tetapi dia tidak bisa untuk memainkannya. Dia ®
sedang berfikir bagaimana caranya dia mulai bermain biola ini. Dia sedang berfikir bagaimana untuk memulai —
main biola, mulai main darimana, perkenalannya dengan alat bantunya, dan dengan senar-senamya. Tetapi L

dia belum tau nama alat bantunya apa, dia hanya tau biola saja. Lalu akhimya dia mencoba untuk mencari
guru untuk mengajarkan dia bermain biola

2 alwan BM3 NA 00:14 01:30  Ini sebuah keluarga, yang terdiri dari ibu bapak dan satu orang anak yang sudah besar. Mereka tinggal di ®
desa. Ayahnya hobby bermain kuda, ibunya hobby berkebun maka dari itu di depan rumah mereka terdapat =
banyak kebun, dan anaknya mempunyai cita-cita untuk merubah kehidupan keluarganya dengan cara giat L

belajar agar kehidupan mereka dapat berubah menjadi lebih baik.

Previous Next

Showing 1 to 2 of 2 entries

Tambah Analisa

Pada gambar merupakan tampilan halaman analisis dimana admin/psikolog dapat melihat
histori data analisis dan dapat melakukan analisis cerita testee. Selanjutnya jika admin/psikolog

klik tambah analisa maka dapat dilihat pada gambar dibawah ini.

g

TAMBAH ANALISA

Waktu

00:00:00

[ start |[ Reset |
L - PFilih Penguji — ~
&= - Pilih Kartu - v

S

Pada gambar diatas merupakan halaman tambah analisis dimana admin/psikolog dapat
menambah analisa tat, terdapat waktu dan record (speech to text). Data dari cerita testee akan di

olah menggunakan metode Vector Space Model.

17



6.7 Halaman Analisa

i USER  KARTU  ANALISA PROSES  sdmin =

Berikut Hasil Analisa

Nama Penguji
admin

Nama Kode Kartu
1

Nama Testee
NA

Reaction Time
00:05

Total Time
01.46

Input cerita -

Ini Deni, anak usia 11 tahun yang ingin menceba bermain biola tetapi dia tidak bisa untuk memainkannya. Dia sedang berpikir bagaimana caranya dia mulai bermain biola ini. Dia
sedang berpikir bagaimana untuk memulai main biola, mulai main darimana, perkenalannya dengan alat bantunya, dan dengan senamya. Tetapi dia belum tau nama alat bantunya
apa, dia hanya tahu biola saja. Lalu akhimya dia menceba untuk mencari guru untuk mengajarkan dia bermain biola

Hasil :
N-Achievement : 5
N-Understanding : 1
Inner State Konflik : 1

Pada gambar diatas merupakan halaman hasil analisa dimana admin/psikolog dapat
melihat dan mencetak hasil analisa tat, terdapat nama penguji, nama testee, kode kartu, reaction

time, input cerita dan hasil kategori need, press, innerstate.

6.8 Halaman Interpretasi

g USER

KART ANALISA NTERPRETAS admin v
Selamat Datang admin di Halaman Interpretasi
Berikut ini adalah data Interpretasi
Show Search:
10 ~
entries
Nama
ID Penguji Testee Kesimpulan Action
4 admin NA NA diarahkan pada kekhususan yang diteliti yaitu penyesuaian pada diri dalam hubungan dengan orang lain dan lingkungan kerja. NA ﬂ

cenderung optimis dalam melakukan sesuatu dan NA juga cukup kreatif dalam mengembangkan kemampuannya, hal ini cukupp baik
karena didukung dengan adanya harapan NA yang sangat besar untuk karimya nanfi. Untuk itu, NA harus lebih giat dan tekun dalam belajar
dan bekerja. Dalam pegaulan atau bersosialisasi dengan orang lain cukup baik, namun sebaiknya tetap menjaga hubungan tersebut karena
dapat memperkaya pengalaman hidup.

Showing 1 to 1 of 1 entries

Previous - Next

Tambah Interpretasi

Pada gambar diatas merupakan halaman interpretasi dimana admin/psikolog dapat

menambahkan interpretasi atau kesimpulan dari testee yang sudah diuji.
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